
Que signifient les droits de la personne pour toi?

Laisse-toi inspirer par les œuvres d’art originales exposées dans notre galerie 
intitulée « Perspectives autochtones ». Utilise ta créativité pour exprimer ce que  
les droits de la personne signifient pour toi. Le Musée canadien pour les droits  
de la personne et l’Association nationale des centres d’amitié ont invité des aînés,  
des artistes et des jeunes autochtones à travailler ensemble sur ce projet et à partager 
leurs voix et leurs visions de l’avenir. Ces panneaux colorés illustrent les points de 
vue de jeunes inuits, métis et des Premières Nations de partout au Canada sur les 
droits de la personne et les responsabilités.

Instructions

•	 Rends-toi à  
panneauxdesesprits.droitsdelapersonne.ca  
pour explorer le projet Panneaux des 
esprits et trouver de l’inspiration.

•	 Télécharge et imprime le modèle à la 
page 2 ou utilise une feuille de papier 
blanc de 8,5 x 11 po en format paysage.

•	 Utilise ton imagination pour décorer ta 
feuille et inclus ton message sur les droits 
de la personne. 

•	 Prends une photo de ta création, partage-la  
sur les médias sociaux et tague-nous 
#AuMCDP.

Matériaux

•	 Papier pour aquarelle / carton pour  
affiche ou papier blanc ordinaire en 
format paysage

•	 Aquarelle ou peinture acrylique 

•	 Pinceaux

•	 Crayons, crayons de couleur, crayons  
de cire, pastels, marqueurs

Crée ton panneau des 
esprits à la maison

Partage ta photo sur les médias 
sociaux et tague-nous #AuMCDP

droitsdelapersonne.ca



Partage ton œuvre avec nous! Prends une photo de ta création, 
partage-la sur les médias sociaux et tague-nous #AuMCDP #AuMCDPdroitsdelapersonne.ca

Modèle


